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Les nuitées
La notion de nuitées prend ici en compte le tourisme en hébergements marchands (hôtels,
campings, locations de vacances,…) et non marchands (famille, amis, résidences secondaires…)
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Evolution 
N-1

%NuitéesMois

+10%4%85 000 Janvier
-13%4%85 500 Février
+9%5%115 000 Mars
-15%7%157 500 Avril
+17%10%221 000 Mai
+6%8%176 000 Juin
-7%16%350 500 Juillet
+7%20%436 000 Août
-5%8%165 000 Septembre
+7%7%142 000 Octobre
-19%4%97 000 Novembre
-14%6%133 000 Décembre

Source : Flux Vision Tourisme Orange Business 2024 | Traitement et analyse : Office de tourisme intercommunal La Baule-Presqu'île de Guérande

La fréquentation touristique
sur le territoire Sud Estuaire

✱✱

✱

2,1 millions de nuitées de janvier à décembre 2024 (-1% vs 2023)

36% des nuitées en été (36% en 2023)

7% des nuitées en Bretagne Loire Océan (7% en 2023)

82% de nuitées françaises (83% en 2023)

46% de la clientèle française originaire des Pays-de-la-Loire (47% en 2023)

18% de nuitées étrangères (17% en 2023)

13% de la clientèle étrangère originaire d’Allemagne (11% en 2023)

CapAtlantique
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Agglo
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Agglo

Pornic agglo 
Pays de Retz
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Estuaire 
et Sillon

Erdre Canal 
Forêt

Redon 
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Pays de Pont-
Château Saint-
Gildas-des-Bois

36%
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Source : Flux Vision Tourisme Orange Business 2024 | Traitement et analyse : Office de tourisme intercommunal La Baule-Presqu'île de Guérande

Les nuitées touristiques
durant les vacances scolaires
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286 000 nuitées touristiques
de janvier à mars 2024
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✱ ✱

Top 5 par départementTop 5 par région

61%Pays de la Loire

15%Ile-de-France

10%Bretagne 

4%Centre-Val de Loire

3%Normandie

49%Loire -Atlantique

6%Maine-et-Loire

4%Ille-et-Vilaine

3%Morbihan

3%Vendée

✱

15%

12%

10%

79%
clientèle française

21%
clientèle étrangère

+2%
par rapport à 2023

Source : Flux Vision Tourisme Orange Business 2024 | Traitement et analyse : Office de tourisme intercommunal La Baule-Presqu'île de Guérande
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✱ ✱

Top 5 par départementTop 5 par région

38%Loire -Atlantique

6%Maine-et-Loire

4%Ille-et-Vilaine

3%Paris

3%Sarthe

✱

12%

10%

9%

81%
de clientèle française

19%
de clientèle étrangère

+3%
par rapport à 2023

51%Pays de la Loire

17%Ile-de-France

10%Bretagne

5%Centre-Val de Loire

4%Normandie

Source : Flux Vision Tourisme Orange Business 2024 | Traitement et analyse : Office de tourisme intercommunal La Baule-Presqu'île de Guérande
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554 500 nuitées touristiques
d’avril à juin 2024



0

5000

10000

15000

20000

1-juil. 16-juil. 31-juil. 15-août 30-août 14-sept. 29-sept.

 Nuitées 2024  Nuitées 2023

✱ ✱

Top 5 par départementTop 5 par région

23%Loire -Atlantique

6%Maine-et-Loire

4%Ille-et-Vilaine

4%Paris

3%Yvelines

✱

19%

13%

12%

36%Pays de la Loire

23%Ile-de-France

9%Bretagne

7%Centre-Val de Loire

6%Normandie

Source : Flux Vision Tourisme Orange Business 2024 | Traitement et analyse : Office de tourisme intercommunal La Baule-Presqu'île de Guérande
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952 000 nuitées touristiques
de juillet à septembre 2024

83%
de clientèle française

17%
de clientèle étrangère

-1%
par rapport à 2023
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Top 5 par départementTop 5 par région

44%Loire -Atlantique

5%Maine-et-Loire

4%Paris

3%Ille-et-Vilaine

3%Morbihan
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15%

8%

8%
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par rapport à 2023

56%Pays de la Loire

17%Ile-de-France

9%Bretagne 

4%Nouvelle Aquitaine

4%Centre-Val de Loire

Source : Flux Vision Tourisme Orange Business 2024 | Traitement et analyse : Office de tourisme intercommunal La Baule-Presqu'île de Guérande
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373 000 nuitées touristiques
d’octobre à décembre 2024



✱
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54%

31%
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CSP populaire

✱

Hommes
52%

Femmes
48%

Le profil socio-démographique
des touristes français

Source : Flux Vision Tourisme Orange Business 2024 | Traitement et analyse : Office de tourisme intercommunal La Baule-Presqu'île de Guérande
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Les déplacements des touristes
Lieux de présence majoritaire en journée

Source : Flux Vision Tourisme Orange Business 2024 | Traitement et analyse : Office de tourisme intercommunal La Baule-Presqu'île de Guérande
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Les déplacements des touristes prennent en compte le lieu de présence
majoritaire en journée et non l’ensemble des lieux de visites de la journée.

✱

59%Sud Estuaire

23%Saint-Nazaire Agglo

10%Pornic agglo Pays de Retz

4%Estuaire et Sillon

2%Nantes Métropole

✱

28%Saint-Brevin-les-Pins

13%Saint-Nazaire

12%Saint-Père-en-Retz

8%Saint-Viaud

6%Corsept, Paimbœuf

✱

99%Loire-Atlantique

<1%Vendée

<1%Morbihan 

<1%Maine-et-Loire

<1%Ille-et-Vilaine

3%

des déplacements des touristes de 
la CC Sud Estuaire, entre le 1er

janvier et le 31 décembre 2024, sont 
réalisés hors Bretagne Loire Océan
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Les excursions
La notion d’excursions concerne les personnes effectuant un déplacement de
plus de 2h sur la zone d’observation et ne réalisant pas de nuitée
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Evolution 
N-1

%ExcursionsMois

-12%6%302 000 Janvier
-25%5%263 000 Février
-4%7%330 000 Mars

-23%8%383 000 Avril
-18%10%506 500 Mai
-5%9%451 000 Juin
-8%12%599 000 Juillet
-3%15%750 000 Août
-16%8%413 000 Septembre
-3%8%402 500 Octobre
+11%7%332 500 Novembre
+8%6%315 000 Décembre

Source : Flux Vision Tourisme Orange Business 2024 | Traitement et analyse : Office de tourisme intercommunal La Baule-Presqu'île de Guérande

La fréquentation excursionniste
sur le territoire Sud Estuaire

✱✱

✱

5 millions d’excursions de janvier à décembre 2024 (-9% vs 2023)

33% des excursions le week-end (33% en 2023)

9% des excursions en Bretagne Loire Océan (9% en 2023)

93% d’excursions françaises (93% en 2023)

72% de la clientèle française originaire des Pays-de-la-Loire (72% en 2023)

7% d’excursions étrangères (7% en 2023)

20% de la clientèle étrangère originaire d’Allemagne (19% en 2023)
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Source : Flux Vision Tourisme Orange Business 2024 | Traitement et analyse : Office de tourisme intercommunal La Baule-Presqu'île de Guérande

Les excursions
durant les vacances scolaires
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896 000 excursions
de janvier à mars 2024

0

6000

12000

18000

1-janv. 16-janv. 31-janv. 15-févr. 1-mars 16-mars 31-mars

Excursions 2024 Excursions 2023

✱ ✱

Top 5 par départementTop 5 par région

81%Pays de la Loire

7%Bretagne

5%Ile-de-France

2%Nouvelle Aquitaine

2%Centre-Val de Loire

72%Loire -Atlantique

4%Vendée

4%Maine-et-Loire

3%Morbihan

3%Ille-et-Vilaine

✱

17%

15%

11%

94%
clientèle française

6%
clientèle étrangère

-14%
par rapport à 2023

Source : Flux Vision Tourisme Orange Business 2024 | Traitement et analyse : Office de tourisme intercommunal La Baule-Presqu'île de Guérande
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✱ ✱

Top 5 par départementTop 5 par région

60%Loire -Atlantique

5%Maine-et-Loire

4%Vendée

3%Ille-et-Vilaine

3%Morbihan

✱

18%

11%

10%

93%
de clientèle française

7%
de clientèle étrangère

-16%
par rapport à 2023

72%Pays de la Loire

8%Bretagne

8%Ile-de-France

3%Centre-Val de Loire

3%Nouvelle Aquitaine

Source : Flux Vision Tourisme Orange Business 2024 | Traitement et analyse : Office de tourisme intercommunal La Baule-Presqu'île de Guérande
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1 340 500 excursions
d’avril à juin 2024
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✱ ✱

Top 5 par départementTop 5 par région

52%Loire -Atlantique

6%Maine-et-Loire

3%Ille-et-Vilaine

3%Vendée

3%Morbihan

✱

26%

12%

11%
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10%Ile-de-France

8%Bretagne
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Source : Flux Vision Tourisme Orange Business 2024 | Traitement et analyse : Office de tourisme intercommunal La Baule-Presqu'île de Guérande
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1 762 000 excursions
de juillet à septembre 2024

91%
de clientèle française

9%
de clientèle étrangère

-8%
par rapport à 2023
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Top 5 par départementTop 5 par région

67%Loire -Atlantique
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par rapport à 2023
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6%Ile-de-France

2%Nouvelle Aquitaine

2%Centre-Val de Loire

Source : Flux Vision Tourisme Orange Business 2024 | Traitement et analyse : Office de tourisme intercommunal La Baule-Presqu'île de Guérande
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1 050 000 excursions
d’octobre à décembre 2024
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Le profil socio-démographique
des excursionnistes français

Source : Flux Vision Tourisme Orange Business 2024 | Traitement et analyse : Office de tourisme intercommunal La Baule-Presqu'île de Guérande
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Les déplacements des excursionnistes
Zones de nuitée des personnes vues en journée

Source : Flux Vision Tourisme Orange Business 2024 | Traitement et analyse : Office de tourisme intercommunal La Baule-Presqu'île de Guérande

✱

19%Nantes Métropole

14%Saint-Nazaire Agglo

13%Pornic agglo Pays de Retz

13%CapAtlantique La Baule-Guérande Agglo

7%Pays de Pont-Château Saint-Gildas-des-Bois

✱

9%Pornic

7%Nantes

5%Saint-Nazaire

4%Pornichet

3%La Baule-Escoublac

✱

83%Loire-Atlantique

7%Vendée

4%Morbihan

3%Maine-et-Loire

3%Ille-et-Vilaine

43%

des excursions réalisées vers la CC 
Sud Estuaire, entre le 1er janvier et le 

31 décembre 2024, ont été 
effectuées par des personnes 

dormant hors Bretagne Loire Océan
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Contact : 
Marion BAHIN – Chargée d’études DATA

marion.bahin@labaule-guerande.com

Traitement et analyse réalisés par :
Observatoire de l’Office de Tourisme 

La Baule - Presqu’île de Guérande

Etude cofinancée par Loire Atlantique Développement, le Conseil Régional de Bretagne 
et 8 partenaires de la Destination Bretagne Loire Océan

Office de Tourisme Intercommunal
La Baule - Presqu’île de Guérande
8 Place de la Victoire 44500 LA BAULE
Tél 02 40 24 34 44 


