Autrefois, I'estuaire delalL
~ animé, bordé :

LE CHEMIN DES CARRIS

A la découverte d'un site
au patrimoine naturel d'exception..

A cheval sur les coonmunes de Frossay et du Pellerin, sur lfle de La Maréchale, le chemin des
Carristraverse sur environ 2,5 km un site naturel protégé. Ayant recemment fait l'objet de travaux
de valorisation du patrimoine, ce parcours écotouristique est aujourd'hui l'occasion d'une belle
balade, a pied ou a Vélo, permettant de découvrir d'une part, un paysage compose d'anciennes
iles et d'anciens bras de Loire abritant la biodiversité remarquable de l'estuaire et d'autre part,
un superbe panorama sur la Loire et la rive nord de Cordemais.

Le chemin des Carris,
c'estou?

Situé au terme des 16 kilometres de rives du Pellerin, le
chemin des Carris est le site le plus éloigné du bourg.

Ce dernier est accessible au départ du Quai Vert de Frossay,
via une passerelle traversant le canal de la Martiniere.

Aprés environ 1, 5 km de marche sur le territoire de Frossay,
vous cheminerez sur les terres Pellerinaises dés que vous
traverserez le petit cours d'eau "Le Gabon'.

La suite de la balade vous ménera alors a un point de vue
imprenable sur la Loire et sur l'oeuvre "La Villa Cheminée'
du parcours Estuaire, en passant par le nouveau belvédere
offrant une vue privilégiée sur la plaine alluviale (voir ci-contre).

Un projet global de valorisation
du patrimoine estuarien

Pour favoriser les acces et encourager la découverte de sites
d'exception moins connus, comme le chemin des Carris au
Pellerin mais aussi, Rohars (ancien port de Loire) a Bouée et
le Trou bleu (ancienne carriére de granit) a Lavau-sur-Loire,
dimportants travaux de restauration et de sécurisation ont
été entrepris depuis I'été 2022.

Ces derniers ont été réalisés en partenariat avec le
Département et les communes concernées, sous la maitrise
d'ouvrage du Conservatoire du littoral, en charge de la
protection des sites de l'estuaire.

Sur le territoire du Pellerin, ces travaux comptent : la création
dun belvédere, la réfection et la sécurisation de la cale
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A DECOUVRIR...

Les quais de Loire

Site remarquable et représentatif des évolutions de I'estuaire,
les quais de Loire de l'le de La Maréchale, situés au terme du
chemin des Carris, offrent un point de vue incomparable sur la
Loire, la centrale de Cordemais et la Villa cheminée de l'artiste
japonais, Tatzu Nishi, qui compte parmi les nombreuses
oeuvres du parcours Estuaire Nantes / Saint-Nazaire.

Un peu d'histoire...

A lorigine, entre 1899 et la Seconde Guerre mondiale,
voyageurs et marchandises avaient la possibilité de
traverser la Loire entre Frossay et Cordemais, grace a
deux bacs successifs (entre le village de La Roche et [le
de LaMaréchale, et entre la cale des Carris et Cordemais).

La Villa cheminée

La Villa cheminée est une ceuvre de l'artiste
japonais Tatzu Nishi. Il s'agit d'une installation
monumentale composée dun cylindre
de 15 metres de haut ressemblant aux
cheminées de la centrale thermique voisine,
sur le sommet duquel est placé un pavillon
habitable. Créée en 2009 dans le cadre
d'Estuaire, la biennale dart contemporain
de l'estuaire de la Loire, elle est installée au

bout du port de Cordemais, sur le territoire de la commune
de Bouée. En plus d'étre une ceuvre d'art remarquable, c'est
aussi un gite insolite, permettant d'admirer l'estuaire de la
Loire..

TOURISME

Le belvédere

Construit en pierre, a la place et dans le gabarit historique
de l'ancienne maison des Carris, ce nouvel observatoire et
permet de découvrir et dobserver la faune et la flore des
roseliéres, des prairies humides et du bocage

Peut-étre aurez-vous alors la chance d'apercevoir, selon les
saisons, une gorgebleue, une bergeronnette printaniere, une
pie grieche-écorcheur, une aigrette ou un cygne, qui comptent
parmi les nombreux oiseaux s'épanouissant sur fle.

Constituant ainsi un point daccueil du public et de
scénographie sur le chemin des Carris, le belvédére accueille
également une longue fresque en lave émaillée expliquant
I'histoire du paysage de l'estuaire, dans son axe Nord - Sud.

Construit sous forme de "ruines’de l'ancienne maison des Carris, cet
équipement d'intérét collectif laisse ainsi dans le paysage l'empreinte
de la maison telle quelle aurait pu étre retrouvée avec loeuvre du
temps.

Un peu d'histoire...

Comme toutes les petites maisons des files, la Maison
des Carris n'était pas destinée a étre habitée mais a
entreposer le matériel nécessaire a la fauche des prairies
et a l'entretien des douves et des digues. Les ouvriers
agricoles venaient aussi s'y abriter du soleil et de la pluie.

existante en bord de Loire et la valorisation du chemin des
LA FAUNE ESTUARIENNE... Carris.

ROSELIERES HAUTES
La gorgebleue a miroir

PRAIRIES HUMIDES
Le chevalier cul-blanc
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ANCIEN BRAS DU FLEUVE
Le Sarcelle d'hiver

PRAIRIES HUMIDES
¥ La Bergeronnette printaniére

" HAIES BOCAGERES
La pie-grieche écorcheur




